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Tisztelt Képviseld Testiilet!

HajdlUszoboszl6 Varos Onkorményzéténak Képviseld Testllete 2023. évben,
Tamogatasi Szerzédést kotétt (Lgyiratszam: HSZ/13710-1/2023) a TARS
Egyesilettel (ad6szam: 18993507-1-09 székhely: 4200 HajdUszoboszld, Baross utca
25/A).

A tdmogatasi szerzédésben a Tamogatott vallalta, hogy a székhelyén miikods, Tars
Szocialis Intézmény HajdUszoboszl6, Baross utca 25/A nappali ellatas
mikodtetésérél és az dnkormanyzat altal biztositott mikodési jellegii tdmogatas
felhasznalasardl - Szakmai Beszamol6t készit.

Jelen beszamolo 2023. évi tevékenységlinket foglalja Gssze.

A szolgaltatas jogi szabalyozasa:

A Tars Szocidlis Intézmény biztositja Hajdlszoboszld varosaban a pszichiatriai
betegek szamara a nappali ellatast. Az ellatas jogszabalyi hatterét az 1993. évi lll.
térvény a szocidlis igazgatasrol és szocialis ellatasokrél, valamint az 1/2000. (1.7)
tobbszér modositott SzCsM rendelet a személyes gondoskodast nylijté szocidlis
intézmények szakmai feladatairdl és miikodési feltételeirdl, tovabba a 9/1999.
(X1.24.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast nyljté szocidlis ellatasok
igénybevételérél biztositia. Mikodési engedélyiinket a Hajdd — Bihar Megyei
Kormanyhivatal Szociélis és Gyamhivatala bocsatotta ki. Az ellatasi teriletlink
ellatasi szerzédés keretein belul HajdG- Bihar Varmegye koézigazgatasi terlletére
sz6l. A mikodési engedélyben engedélyezett féréhelyszamunk 30 fo = de

finanszirozast 2023. évben is 28 fére igényelt a Fenntarto.

A nappali pszichiatriai ellatas szakmai bemutatasa, az ellatottak kére

Intézményiinkben varjuk a tizennyolcadik életéviiket betoltott, fekvébeteg-
gyogyintézeti kezelést nem igénylé pszichiatriai betegeket, akik sajat otthonukban
élnek, és pszichés problémakkal kizdenek. Intézmeénylnk nyitott a kdzvetlen
hozzatartozék szamara is, illetve mas krizisben 1évé személyeknek a napkdzbeni
tartézkodasara, a tarsas kapcsolatokra, valamint az alapvetd higiénés szikségletek
kielégitésére is lehetéséget biztositunk. Olyan segitséget igyekszunk nyujtani,

amelyek célija a hozzank fordulék szdméra az optimalis testi-, lelki-, szellemi es



szocidlis szint elérése és megtartasa. A rehabilitacié soran olyan eszkézoket kinalunk
elldtottjainknak, amelyekre énrendelkezési joguk gyakorlasahoz, fuggetienségik és

szemeélyi integritasuk megvaldsitasdhoz sziikségik lehet.

A pszichiatriai megbetegedés az egyén életében bekévetkezd zavar, amelyet az
egyeni (betegség) és kornyezeti tényezék (akadalyok) interaktiv, egymasra haté
maodon alakitanak, formalnak. A pszichoszocialis fogyatékossag nem egy allandé
allapot, hanem egy dinamikus folyamat, amely valtozik a kontextustél és a
kérnyezettél fliggden. A tarsadalmi részvétel eléréséért és az interakciok
befolyasolasa érdekében kilénb6zd beavatkozasokat kell végrehajtani, lehetéség
szerint egyszerre; csokkenteni kell a sérllés mértékét (orvosi eszkézok), fejleszteni
kell a képességeket (rehabilitacio), adaptalni kell a kémyezetet (egyenld esélyi
hozzaférés, érzékenyités), és biztositani kell az alapveté emberi jogok maradéktalan

tiszteletben tartasat.

Konkrét szolgaltatasaink:
> Esetkezelés, készségfejlesztés, pszichés gondozas: életvitelre vonatkozo

tanacsadas, életvezetés segitése, a személyes céiok meghatarozdsanak
segitése, az élethelyzetik valtoztatasra motivalé tényezdk feltarasa.

» Tanacsadas, KkozOsségi fejlesztes, problémamegoldé beszélgetések,
konfliktuskezelés, meghallgatas, tanacsadas, j6vb tervezés: jévdkép, hol
leszlink, hogyan élink 1-2-5 év mulva?

» Az ellatast igénybevevdk részére szocidlis, egészségi, mentalis allapotuknak
megfeleld napi életritmust biztosité szolgaltatast biztositunk

» Fizikai ellatas: mosasi, tisztalkodasi lehetéseg, igeny szerint meleg élelem
biztositasa, étel melegitési lehetéség biztositasa, haztartasi vagy haztartast
poétlé segitségnyujtas

> Szakellatashoz valdé hozzajutas segitése, idépontkérés, orvoshoz kisérés

» Hivatalos (gyek intézésének segitése, nyomtatvanyok értelmezése,
nyomtatasa és kitoltése

» Rehabilitacios foglalkoztatasi lehetdéség, kézmuves foglalkozasok keretében

» Szabadid6s programok szervezése, a helyi igényeknek megfeleld k6z6sségi
programokat szervezese

> Koézdsségi egyuttlét, pihenés lehetéségének biztositasa



> Biztositjuk, hogy a szolgaltatas nyitott formaban mikdodjon, az ellatotti kér, a
csaladtagok illetve a lakossag szamara is elérhet6 legyen
> Pszichiatriai javaslatra ellatunk down, autista és értelmi sériilt személyeket is.

Intézményiinket felkeresé kliensek betegségeinek jellemzéi:

Klienseink allandé orvosi kezelés alatt allnak, az erds gyogyszeres terapia
esetenként fél-, vagy tobb napra is levertté, erétlenné teszi Oket. Depresszio,
,hangulat,- szorongasos,- bipolaris,- deluzivés panikzavarok, fébiak, - néhany a
manapsag leggyakoribb pszichiatriai problémak koézil. A mentalis betegek -
betegséguktdl fuggéen — az egészségesektdl eltéréen, maskepp lathatjak,
érzékelhetik a kérulottuk iévé vildgot, emiatt gyakran esnek mas emberek
eléitéleteinek aldozataul. igy nemcsak sajat démonaikkal kell megkiizdeniiik, hanem
a kornyezetukben el6forduld elbiteletekkel is. Nehezen alakitanak ki U
ismeretségeket, gyanakvoak,betegségiik szoritasaban toltik napjaikat. Ezeknek a
betegségeknek a megértése végtelen tirelmet kdvetel dolgozoinktdl. Allapotukbdl

adodo élethelyzetek a csaladot, szlikebb és tagabb kérnyezetiket is megviseli.

Sok esetben nem konny( egyutt élni velik. A betegek egyuttm(ikddési hajlandosaga
korlatozott, sokszor hianyzik. A kialakult bizalom megbrzése érdekéében a

téveszmék valdtlansagarél nem kiséreljuk meggy6zni Oket, erre vonatkozo vitaba

nem bonyolodunk klienseinkkel.

A téveszméikkel kapcsolatos kérdésekre gyakran reagélnak indulattal, akar

dihkitoréssel. A paranoid betegek kezelése a rossz egyittmikédésik miatt tébbnyire

nem egyszeri feladat.

Eléfordul, hogy anyagi okokbodl, vagy mert a kliensnek egyszerlien nincs betegség
tudata, a gydgyszeres kezelés szinetel, vagy teljesen el is marad. llyenkor a tlinetek
fokozddnak, ami dolgozéink részérél nagyobb odafigyelést azonnali beavatkozast

igényel. Sziikség szerint a kezelé orvos vagy az egeszségugyi ellatérendszer fele

pedig jelzéssel kell élntnk.



2023. év intézményiink életében

A vészhelyzet ideje alattkialakult dvintézkedéseket, preventiv modszereket ebben az
éven sem melldztik. A jarvany lecsengése utan is betartottuk a fokozott jarvanylgyi
szabalyokat, helyiségeinket rendszeresen fertétlenitettik. Ellatottjaink szamara

folyamatosan biztositjuk a kézfert6tienitd szereket.

Az Egyesiletiink eddig is nagy gondot forditott minden hozza forduld raszoruld
megsegitésére, rendszeres ruhaosztasokkal, és adomanyokkal meleg étkezésekkel,
élelmiszer csomagokkal prébalunk hozzajarulni a hatranyos helyzetben Iévok
mindennapjaihoz. Egy-egy ilyen adomany ebben a megvaltozott vilagban, a
pszichiatriai betegek életében sokszor életment6 lehet.

Rendszeresen megiinnepeltiik a sziletés-, és névnapokat, a jeles Unnepeket, a
hisvéti és karacsonyi lnnepség megszervezésére is sor kerdlt. Azoknak akik
betegeség-, vagy egyéb elfoglaltsag miatt személyesen nem tudtak részt venni az
innepségen, sitemény csomagot juttatunk el. Karacsonykor megemiékeztink
elhunyt gondozottjainkrél, koézos énekiéssel, finom ételekkel és sajat készités(l
siteményekkel Ginnepeltik az év legszebb Unnepét.

Ezt kévetdenkdzosen megterveztik a kovetkezd, 2024 év jelentbsebb programijait.
Beszamoltunk a 2023 -ban elnyert palyazat keretében  megvalosult
intézményfejlesztés eredményeirél és azokrol az Uj szolgaltatasokrol amelyek

klienseink szamara is elérhetéek lesznek a kovetkez6 évtol.

Szolgaltatasaink barki szamara elérhetdek, 2023.- ben10 f6 dnkéntes is segitette a

munkankat.

2023 évi tamogatéas felhasznalasa

Ellatottjaink 2023 évben is folyamatosan, minden hétkdznap igénybe veszik az
Intézmény szolgaltatasait, programjait. Rendszerint 8.00 korul érkeznek az
intézménybe, ahol a 16.00 oraig tartézkodhatnak. Azt tapasztaltuk, hogy egyre
tobbszér jonnek be intézményiinkbe és hosszabb id6t toltenek el nalunk klienseink,

aktivabbak, j6 hangulatban telnek a kozos kézmilves és egyéb kozosségi



programjaink.

A mar meglévé programjainkat tovabbra is folytattuk, és bdévitettiik. Az Intézményben
adott a lehetbéség a kézi szbvés, és a szoveés mellett szamos kreativ technikak
gyakorlasara, igy évszakhoz, neves Unnepekhez kotott alkotdsok keszitésével
foglalkoznak ellatottjaink. Ebben az évben paradicsom és paprika palantakat
iltettink, ami a gondos kezek munkajanak koszonhetbéen szépen fejlédétt és
béséges terméssel latta el az intézmény ellatottjait. Tobb alkalommal sikerilt a
z6ldségekbdl bogracsban lecsét késziteni amibél a téli honapokra tartésitani is
tudtunk. Kézzel készitett termékeink eladasara, a havi 1x megrendezett
Bolhapiacon, illetve széallodaban havi-, heti rendszerességgel volt lehetbséglnk.
Decemberben a Termel6i Piacra vittik kézm(ives termékeinket, majd ezt kévetben az

tinnepekig lehetévé tettilk a kardcsonyi diszek megvasarlasat az intezmenytinkben.

2023. évben is, mint az elézd évekhez hasonldéan az énkormanyzat 350.000 Ft-os

tamogatasa nagyon nagy segitséget jelentett intézmenyunk életében!
A 2023 évi tamogatast mikodési-, illetve karbantartasi kltségekre forditottuk,

Elszamolasunkrol a szamlakat és banki kivonatokat hitelesitett masolatban nyujtjuk

be a Tisztelt Testllet részére.

Az ellatottak létszama 2023 december. 31.-én a kdvetkez6képpen alakult:

Osszesen:29 f6

2023. évben az 0j ellatottak szama: 2 f6
Ellatasbol kikeriiltek szama: 4 f6

Személyi és tarqyi feltételek 2023 - ban

Intézményiink szakmai feladatat 2 f6, heti 40 Oraban foglalkoztatott terapias

munkatarssal, 1 f& pszichidter orvos konzultanssal (esefi jelleggel) és 1 f6



intézmeényvezetl iranyitasaval latja el. Egy nyugdijas kolléganét nyugdija mellett
részmunkaiddben aprilisig tovabb foglalkoztattuk, helyette 2023. majusatol napi 4
oraban sikeriilt fiatal, szakképzett munkavallalot felvenni.

A szolgaltatas Dbiztositasara hasznalt épllet teljesen akadalymentesitett,
témegkozlekedesi eszkbzokkel joI megkdzelitheté Hajduszoboszlé frekventalt részén
talalhaté. Jelenleg 1 foglalkoztatdé helyiségben tudjuk ellatni a feladatainkat,
szervezzik programjainkat, kreativ foglalkozasainkat. 1 irodahelyiség all
rendelkezésiinkre az adminisztraciés munkakhoz, orvosi konzultaciokhoz, ahol
pihenésre alkalmas sarok is ki lett alakitva. Tovabba egy melegité/étkezé konyhaval,
illetve nemenként elkulonitett illemhelyiséggel, amelyb6l mindketté teljesen
akadalymentes, tisztalkodésra, mosasra / személyi higiénia biztositasara is
alkalmasak. Intézménylinkben megfelelé mennyiségben allnak rendelkezésre
blUtorzatok, szamitastechnikai és szdrakoztaté elektronikai berendezések. Kis hazi
konyvtarunkat, szabadidds tarsasjatékainkat lehetéségeinkhez mérten folyamatosan
bévitjuk.

Kézmiives foglalkozasainkat igény szerint bévitjuk, biztositunk eszkdzoket,

alapanyagokat szévésre, kosarfonasra, kézi és gépi varras gyakorlasara.

Betoltott Napi Munkaiddé Végzettség

munkakor

intézményvezetd Napi 8 6ra szakvizsgazott szocialpolitikus
terapias munkatars | Napi 8 ora szocialis gondozo és apold
terapias munkatars | Napi 8 ora altalanos apolé és asszisztens
terapias munkatars | Napi 4 ora Gondoz6 és neveld

Ellenérzések

A fenntartéi ellenérzés 2022. évben is folyamatos volt, a helyszinen térténé

ellenérzés, valamint az intézményvezetdi megbeszélések, személyes, telefonon és

elektronikusan torténd kapcsolattartas altal.

A Gyamiigyi és Igazséagiigyi Féosztaly részérél az ellendrzésre 2021. -ben tartott.
Az ellenérzés kotelezte a fenntartdét az intézmény hazszamanak pontositasara, igy
2021. november 3.-t6l az intézményilnk pontos cime:

4200 Hajddszoboszl6, Baross utca 25./A.
A Gyamhivatal2021-ben egyéb hibat nem tart fel az ellen6rzés soran.




A Magyar Allamkincstar az egyesilet altal benyujtott 2022. évi elszamolast

elfogadta.

Az eddigi tapasztalatok alapjan elmondhat6, hogy Intézmenyunk a célkitlizéseinek
megtartasara torekszik, és folyamatosan igyekszik biztositani azt. A munkank
minéségének megtartasaban nagy segitségiinkre volt az Onkormanyzat altal nyujtott

tamogatas, amit ezlton is szeretnénk megkdszoénni.
Tisztelettel kérem a beszamolénk elfogadasat!

Hajdiszoboszlo, 2024.01.31.

TARS EGYESULET, . \
4200 Hajqaezoboszrd, Baross u. 25/A,
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TARS EGYESULET
4200 Hajdtszobosz16, Baross utca 25./A., tarsszakklub@freemail.hu

Pénziigyi beszamolé a HSZ/13710-1/2023. szamu tamogatasi szerzédéshez

Szamla kidllitoja Bizonylatszdm Szdmlaérték

1. | Nadasdiné Tar Ilona, 3301874 | NT-2023-30 20410 Ft

2, Takécs Janos e.v., 6581376 TJ-2023-21 163322 Ft

3. | Nagy Istvan Rébert, 51648994 | NI- 2023-19 130175 Ft

4. | BALMAZ- KONYV KFT SZM00260/2023 20000 Ft

5. | BALMAZ- KONYV KFT SZM00285/2023 20000 Ft
Mindosszesen: 353 907 Ft
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